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Resumen

El objetivo principal del presente trabajo es el de relatar el pro-
ceso de creacidn de la Licenciatura en Obstetricia en la Univer-
sidad Nacional Arturo Jauretche. La situacién global muestra un
déficit de 1,1 millones de trabajadoras/es dedicadas/os en forma
exclusiva a la Salud Sexual, Reproductiva, Materna, Neonatal y
del Adolescente, siendo el mas acuciante el de matronas. Tanto
nuestro pais como la provincia de Buenos Aires y la Region Sani-
taria VI exhiben similar situacién, en un territorio de alta deman-
da de atencidn perinatal. Esta propuesta fue pensada para que
las y los egresados contribuyan a mejorar la calidad y seguridad
en la atencion perinatal y de la salud sexual reproductiva y no re-
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productiva con un enfoque centrado en la perspectiva de género
y en la garantia de los derechos de las personas con Utero y de las

personas recién nacidas.

Palabras Clave: Partera, obstetricia, parto, derechos reproduc-

tivos, atencidn prenatal

The main objective of this paper is to describe the creation pro-
cess of the Obstetrics Degree at the Arturo Jauretche National
University. The global situation shows a deficit of 1.1 million wor-
kers dedicated exclusively to Sexual, Reproductive, Maternal,
Neonatal and Adolescent Health, the most pressing being mid-
wives. Both our country and the province of Buenos Aires and
Sanitary Region VI exhibit a similar situation, in a territory with
a high demand for perinatal care.. This proposal was designed
so that graduates contribute to improving the quality and safety
of perinatal care and sexual reproductive and non-reproductive
health with an approach focused on the gender perspective and

guaranteeing the rights of people with uterus and newborn peo-

ple.

Keywords: Midwife, obstetrics. Childbirth, reproductive rights,
prenatal care

O objetivo principal deste artigo € relatar o processo de criagdo
do Curso de Obstetricia da Universidade Nacional Arturo Jauret-
che. A situagao mundial mostra um déficit de 1,1 milhao de trabal-
hadores dedicados exclusivamente a Saude Sexual, Reprodutiva,
Materna, Neonatal e do Adolescente, sendo o mais premente as
parteiras. Tanto nosso pais quanto a provincia de Buenos Aires
e a Regido Sanitaria VI apresentam situagao semelhante, em um
territorio com alta demanda de atencao perinatal. Esta proposta

foi pensada para que os egressos contribuam para a melhoria da
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qualidade e seguranca da assisténcia perinatal e saude sexual
reprodutiva e ndo reprodutiva com uma abordagem centrada na
perspectiva de género e garantia dos direitos das pessoas com

Utero e recém-nascido.

Palavras-chave: Parteira, obstetricia, parto, direitos reproduti-
vos, pré-natal
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La salud sexual, reproductiva, materna, neonatal y adolescente
(SSRMNA) es un componente esencial de los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS) que impulsa la Organizacion de las Na-
ciones Unidas'. A fin de mejorar la SSRMNA, se debe reforzar el
compromiso con el personal sanitario, y aumentar la inversion

que se le destina.

Las/os Licenciadas/os en Obstetricia (llamados en otros dmbitos y
tradiciones de Latinoamérica: obstétricas o matronas) son las y los
profesionales cuyo desempefio conlleva el mas bajo indice costo/
beneficio enfocado a la atencidn de la persona gestante?. La arti-
culacion entre el primer y segundo nivel de atencion de la salud es
una de sus caracteristicas destacables en la asistencia del proceso
de embarazo, parto y puerperio, reduciendo la morbimortalidad
materna en sistemas sanitarios que contemplan la presencia de

dichas/os profesionales en ambos niveles de atencion.

En distintos informes de organismos nacionales e internaciona-
les, la evidencia expone la contribucién positiva que hacen las/
os profesionales de la parteria a la salud y el bienestar de las per-
sonas gestantes, asi como sobre las y los recién nacidos y sus

familias, a corto y largo plazo®“.

De acuerdo al documento de la Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud (OMS) que plantea el fortalecimiento de una educacion de
parteria de calidad, con la atencién por parte de matronas que
incluya intervenciones comprobadas para la salud materna y la
salud del recién nacido, asi como para planificacién familiar, se
“podria evitar 80% de todas las muertes maternas, mortinatos y

muertes neonatales™.
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La publicacion propone un plan de accién para fortalecer la edu-
cacion en parteria, con un programa de siete pasos orientados
a lograr una formacion profesional de calidad que incluye entre
otros la recoleccién de datos y evidencia, la preparacion de las
instituciones educativas realizando ajustes en las practicas y en
sus docentes, y el fortalecimiento de habilidades, normas y pla-

nes de estudio.

Situacion de la parteria a nivel mundial

El Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) dirigio la
elaboracién y presentacion del informe “El Estado de las Matro-
nas en el Mundo 2021"¢en colaboracion con la OMS y la Confe-
deracién Internacional de Matronas (ICM), junto con el apoyo de
32 organizaciones. Esta iniciativa pone de manifiesto la escasez

de Licenciadas/os en Obstetricia a nivel mundial.

El analisis de éste indica un déficit global, con relacion a las nece-
sidades actuales, de 1,1 millones de trabajadoras/es dedicadas/os
en forma exclusiva a la SSRMNA. Esta escasez involucra a todas/
os las/os profesionales de la SSRMNA, si bien la mas acuciante

corresponde a las matronas y al personal general de parteria.

Ante esta situacion, plantean que se hace necesario invertir en
cuatro aspectos clave: 1) planificacién, gestion y regulacién del
personal sanitario, y en el entorno laboral, 2) educacién y for-
macion de alta calidad de las matronas, 3) mejoras dirigidas por
las matronas en la prestacion de servicios de SSRMNA, y 4) el
liderazgo y la gobernabilidad de la parteria.

La parteria en las Américas y en el pais

Elinforme El estado de las matronas en el mundo 20216 detalla
que la region de las Américas presenta el menor porcentaje de
profesionales de parteria del total mundial, configurando ade-

mas la region con menor densidad de éstos por cada 10.000

habitantes, como muestra el siguiente cuadro.
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Densidad
por cada
10.000

habitantes

Tamano del
personal general
de parteria en
miles (% del
total mundial)

Numero de
paises que indican
recuento / todos
los Estados miembros
de la OMS

Region
dela

OMS

Africa 37/47 (79%) 259 (14%) 2,6

Medit.
Oriental

15/21 (71%) 175 (9%) B2

Asia Sud-

oriental 8/11(73%) 588 (31%) 10,4

Medit.

Oriental 15/21 (71%) 175 (9%) 3,2

Fuente: Adaptado de UNFPA, El Estado de las Matronas en el Mundo 2021

En consonancia con este informe, y a pesar de ser la Argentina
un pais donde la parteria se constituye en una carrera de grado
universitario desde hace mas de un siglo existe una importante
escasez de este grupo profesional; y a punto de partida de las
nuevas incumbencias profesionales en la provincia de Buenos Ai-
res’, también una mayor demanda de formacion de profesionales
de esta especialidad con caracteristicas que aborden las nuevas
problematicas socio sanitarias de la poblacion.

Al respecto, segln un informe del Ministerio de Salud de la Na-
cién®, a nivel pais solo el 30% de los partos son asistidos por

obstétricas:

Médico/a
449316,64 Y%

Partera
210377 30%

. Otres
44916,6%
704609 nacidos vivos

Fuente: Obstétricas - Formacion y Ejercicio: Estado de situacion en Argentina.

Ministerio de Salud y Desarrollo Social; Buenos Aires, 2019
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El mismo informe muestra que en CABA la atencion del parto por
parteras trepa al 62%, en la provincia de Buenos Aires alcanza el

51%, y en el otro extremo en Cdrdoba y Santa Cruz es cero:

62

51

37

29 g 28
2%

19
17 17

5 14 14 14

Fuente: Obstétricas - Formacion y Ejercicio: Estado de situacion en Argentina.

Ministerio de Salud y Desarrollo Social; Buenos Aires, 2019

Buenos Aires y la Region Sanitaria VI

Para poder visualizar la magnitud de la poblacién de interés de
estos profesionales, cabe mencionar que en el Ultimo informe de
estadisticas vitales publicado por la Direcciéon de Estadistica e In-
formacién en Salud (DEIS), en el afio 2021° se registraron en el pais
529.794 nacidos vivos, de los cuales 190.096 correspondieron a la
provincia de Buenos Aires, y entre éstos, 130.299 se trataron de
nacimientos asistidos en los partidos del conglomerado del Gran
Buenos Aires (GBA). Esto quiere decir que uno de cada cuatro naci-

mientos ocurridos en el pais, sucede en el GBA.

Segun el Colegio de Obstétricas de la Provincia de Buenos Aires,
para el ano 2015 el pais contaba con un total aproximado de 3.500
obstétricas matriculadas, de las cuales 2.363 se encontraban en ac-

Agosto 2023 | V.1]ISSN 3008-7627 | https://ojs.hospitalelcruce.org/index.php/desdeaca/index



Rodal V, Vallone F.

Desde Aca. Cimientos para una Salud Situada | Revista del Instituto de Ciencias de la Salud | UNAJ

tividad en el sector publico. Sin embargo se necesitaban en ese
momento y para cubrir sdlo sector publico (hospitales y Centros
de Atencion Primaria de la Salud - CAPS) unas 8.150 obstétri-
cas'®, datos ya adelantados por el Ministerio de Salud de la Na-

cién en el Consejo Federal de Salud del ano 2008.™

La provincia de Buenos Aires esta dividida, desde la perspectiva
sanitaria, en 12 regiones. Cuatro de ellas pertenecen al Conurba-
no, entre las cuales se destaca la Regién Sanitaria VI (RS VI), que
comprende los nueve municipios del Conurbano sur y concentra
el 25% de la poblacién bonaerense. Es a su vez la que alberga a
la Universidad Nacional Arturo Jauretche y a los municipios de

mayor influencia de la misma.

La RSVI cuenta con una Red Perinatal conformada en el aho 2008,
cuyo objetivo es organizar la atencidon de los nacimientos, segun la
categorizacion de las maternidades y neonatologias: garantizando,
por ejemplo que la atencién de nacimientos prematuros suceda en
servicios que cumplan con las Condiciones Obstétricas y Neonata-
les Esenciales (CONE) y dotados con recursos de mayor compleji-

dad; todo esto para disminuir la mortalidad perinatal.

Durante el afio 2021 al interior de esta Red (con 15 maternidades
publicas) se produjeron 29.237 nacimientos, de los cuales el 72%
fueron partos normales®. Estos datos muestran que la RSVl aporta

el 20% del total de nacimientos de la Provincia de Buenos Aires.

Las consecuencias de la baja calidad de atencién

La Mortalidad Materna representa a nivel mundial un serio pro-
blema de salud publica. En nuestro pais la Razén de Mortalidad
Materna del afio 2022 ascendid a 4,1 por cada 10.000 nacidos
vivos!, siendo las principales causas las Emergencias Obstétri-
cas (hemorragias, estados hipertensivos, infecciones) aunque en
2022 esta cifra se vid también impactada por la pandemia de
COVID-19.

1. https://www.argentina.gob.ar/noticias/el-ministerio-de-salud-anun-
cio-un-nuevo-descenso-en-la-mortalidad-infantil#:~:text=A%20nivel%20nacio-
nal%2C%201a%20tasa,cada%2010%20mil%20nacidos%20vivos
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En un hecho de preocupante actualidad, esta demanda no cu-
bierta de profesionales de la obstetricia, sumada a la insatisfac-
cion de ciertos sectores de la poblacion por las deficientes con-
diciones en que se atienden el parto y el nacimiento en muchos
establecimientos (incumpliendo las normas nacionales estable-
cidas en documentos de ya larga existencia®®), da lugar a la apa-
ricién por fuera del sistema de atencion de la salud de personas
formadas precariamente (y por lo tanto no habilitadas) que bajo
el supuesto de brindar una atencion respetuosa de las personas
gestantes las expone a situaciones de alto riesgo para ellas y sus

hijas e hijos.

En consecuencia resulta fundamental mejorar la calidad de aten-
cion de los Servicios de Obstetricia, particularmente en la for-
macién y capacitacion constante de las y los profesionales que

asisten procesos de embarazo.

Es imprescindible que los equipos profesionales se actualicen en
el diagndstico, manejo integral y resolucion de las emergencias
obstétricas para prevenir la morbimortalidad materna por me-

dio de medidas oportunas y especificas.

En este sentido las y los licenciadas/os en obstetricia son par-
te de los equipos de atencidn y deben estar formadas/os y ca-
pacitadas/os para brindar asistencia no sélo en los procesos de
embarazo de bajo riesgo sino también en el diagndstico de la
emergencia, la toma de conducta en medidas iniciales con la
aplicacion de protocolos vigentes y la actuacion como parte de

un equipo interdisciplinario de abordaje.

Qué parteras y parteros necesitamos

Si bien es derecho de toda persona gestante elegir donde y cémo
transitar su proceso de embarazo, parto y puerperio, deberia es-
tar acompanada por profesionales de la obstetricia que puedan
garantizar con sus conocimientos técnicos la capacidad de resol-
ver situaciones de emergencia, siempre en el marco de la garantia

de derechos y con una mirada amorosa de ese momento.

Agosto 2023 | V.1]ISSN 3008-7627 | https://ojs.hospitalelcruce.org/index.php/desdeaca/index



Rodal V, Vallone F.

Desde Aca. Cimientos para una Salud Situada | Revista del Instituto de Ciencias de la Salud | UNAJ

Esto implica contar con profesionales de la parteria que estén ca-
pacitadas y capacitados adecuadamente y tengan la experiencia
necesaria para brindar una atencion segura y de calidad a las per-
sonas tanto durante el embarazo, el parto y el postparto como en

las otras etapas de su vida sexual.

De igual modo, que se dispongan a trabajar interdisciplinaria-
mente en equipos permanentemente actualizados en las mas no-
vedosas practicas y tecnologias basadas en evidencia cientifica,

relacionadas con la atencion prenatal y obstétrica.

También necesitamos que respeten las diferentes culturas y
tradiciones relacionadas con el parir y nacer, que estén dis-
puestas y dispuestos a trabajar con las personas gestantes y
sus familias comprendiendo y atendiendo sus necesidades y

preferencias individuales.

En resumen, necesitamos parteras y parteros con excelente capa-
citaciéon, que demuestren empatia, sensibilidad y que se dispon-
gan a brindar atencién y contencidn centradas en los derechos,
con el objetivo de garantizar una experiencia de parto segura y

satisfactoria, asi como una vida sexual plena y saludable.

Las carreras y el ejercicio profesional de la parteria en el pais

Antes de la creacion de la Licenciatura en Obstetricia en la UNAJ
existian en el pais 14 carreras, de las cuales ocho son de gestion
publica y seis privadas'. El Centro de Estudios de Estado y So-
ciedad (CEDES), al analizar esas carreras indica que solo cuatro
contemplan una duraciéon (de acuerdo con su plan de estudios)

de cinco anos, y las restantes 10, de cuatro anos.

El informe concluye, entre otras cuestiones, que no estan inclui-
dos como temas relevantes aspectos relacionados con anticon-
cepcion, embarazo no intencional, aborto y post aborto. De igual
modo la formacion estd muy orientada a la atencion de las per-
sonas embarazadas, el parto y el puerperio, en desmedro del cui-

dado de las que no estadn embarazadas o que cursan embarazos
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no intencionales, y que el tema de aborto y post aborto se halla

minimizado y no enfocado desde la perspectiva de derechos™.

Con relacién a la matricula, tanto las inscripciones como los egre-
sos hanido en aumento en el quinquenio 2012-2016, con un abso-

luto predominio femenino que alcanzaba el 95% en ese periodo®.

El origen comun de la mayoria de estas escuelas ha sido como
dependientes de las escuelas de medicina y la profesion consi-
derada una rama auxiliar de la medicina, tal como rezaba textual-
mente la “Ley del ejercicio de la medicina y sus ramas auxiliares”
del Estado de Buenos Aires del afo 1877,

Por otro lado existe una diversidad de regulaciones provincia-
les relativas al ejercicio profesional de la parteria. Exceptuando a
Catamarca y Santa Cruz, el resto de las provincias poseen algin
tipo de normativa reguladora, y en seis de ellas se trata de leyes

especificas del ejercicio profesional®.

A nivel nacional existe la ley 17132, del ano 1967, que trata de las
Reglas para el ejercicio de la medicina, odontologia y actividad
de colaboracion de las mismas. El Capitulo Il se refiere en cuatro
articulos al ejercicio profesional, refiriendo que el mismo “que-
da reservado a personas de sexo femenino” y restringiendo su
perfil desde el Articulo 2 que lo define como “... personas que
colaboren con los profesionales responsables? en la asistencia
y/o rehabilitacién de personas enfermas o en la preservacion o

conservaciéon de la salud de las sanas...”®.

Aun cuando han existido intentos de actualizacion de la ley de
ejercicio profesional de la obstetricia a nivel nacional, hasta el

momento eso no ha sido posible de lograr.

El ejercicio profesional en Buenos Aires

La ley provincial 148027 promulgada en el ano 2015 modifica la
anterior ley 11745 (1996), y establece una ampliacion de las in-

cumbencias profesionales de las/los licenciadas/os en Obstetri-

2. N delos A.: énfasis agregado
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cia, de modo que se convierte en la norma mas avanzada del pais

vinculada a la profesion.

Entre otras varias cuestiones podemos mencionar el Art. 7, que
pasa de no describir ninguin alcance en la ley precedente, a incluir

26 en la nueva norma:

1. Brindar asesoramiento, consejeria y consulta a la mu-
jer durante los periodos preconcepcional, concepcional y
postconcepcional; el pre y post aborto y la perimenopau-
sia, tendiendo al mejoramiento de la calidad de vida de la
mujer en todas las etapas del ciclo vital de su salud sexual

y reproductiva.

2. Ofrecer consejerias integrales en salud sexual y pro-
creacion responsable a fin de evitar la incidencia de em-

barazos no planificados y prevenir abortos.

3. Brindar consulta para prevenir la violencia basada en
género y, especialmente la violencia obstétrica y garanti-
zar los derechos de la salud reproductiva, conforme a la
Ley Nacional N° 26485.

4. Indicar e interpretar andlisis de laboratorio, diagnods-
tico por imagenes y todo estudio para el cuidado de la
salud sexual y reproductiva de la mujer durante los perio-
dos preconcepcional, concepcional y postconcepcional,

el pre y post aborto y la perimenopausia.

5. Diagnosticar y evaluar los factores de riesgo obstétri-

cos y referir seglin niveles de atencion.

6. Detectar precozmente el embarazo y controlar el mis-

Mo bajo su responsabilidad;

7. Controlar y conducir el trabajo de parto.

8. Inducir el trabajo de parto segun indicacién médica.
9. Asistir el parto y el alumbramiento.

10. Brindar atencion durante el puerperio inmediato y

mediato, de bajo riesgo.
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11. Practicar la toma para la Deteccion de la Infeccion por

Estreptococo R hemolitico;

12. Realizar e interpretar monitoreo fetal, e interpretar
los estudios complementarios de ayuda diagnostica
para evaluar salud fetal, oportunamente informados por
el especialista de referencia.

13. Integrar el equipo de salud interdisciplinario en la
atencion de pacientes de alto riesgo que son referidas a

niveles de complejidad.

14. Ejecutar medidas de emergencia en caso necesario,

hasta que concurra el especialista.

15. Prescribir vacunas del Calendario Nacional y farmacos
segln vademécum obstétrico de acuerdo a las tareas de

promocion y prevencion de la salud.
16. Fomentar el vinculo madre - hijo y la lactancia materna.

17. Coordinar y dictar los Cursos de Preparacion Integral
para la Maternidad, segun Ley 13509.

18. Realizar acciones de prevencién, promocion y conse-
jeria en salud sexual y reproductiva, segin Ley Nacional
de Salud Sexual y Procreacion Responsable N° 25673 y
Ley Provincial N° 13066 de Salud Reproductiva y Pro-

creacién Responsable y/o futuras modificaciones.

19. Brindar asesoramiento, consejeria e indicar métodos

anticonceptivos.

20. Colocar Dispositivo Intrauterino (DIU), las/os que acre-
diten competencia en esta practica ante el organismo de
aplicacién; quienes no acrediten esta competencia, debe-
ran capacitarse en Instituciones habilitadas a tal fin por el

Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires.

21. Brindar consulta que permita detectar precozmen-
te el cancer cérvico — uterino y mamario y la derivaciéon

oportuna al especialista;
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22. Realizar la extraccion de material necesario para exa-
menes rutinarios y por disposicion de programas sanita-
rios, del tipo Papanicolau, cepillado endocervical y exuda-
dos vaginales, para la deteccidn precoz de cancer cérvico
- uterino, y pesquisa de enfermedades de transmision
sexual; durante los periodos preconcepcional, concep-
cional y postconcepcional, el pre y post aborto y la peri-

menopausia.

23. Brindar consulta y tratamiento de las afecciones del
tracto genital inferior de menor complejidad, previnien-
do el parto pre-término; la ruptura prematura de mem-

branas ovulares o la corioamnionitis;

24. Brindar consejeria y atencion a ninos, nifas y adoles-

centes, tanto en los ambitos de salud como de educacion.

25. Extender certificados prenatales, de atencién, de
descanso pre y post natal y de nacimiento y otros pre-
ventivo-promocionales; confeccionar, evolucionar y sus-
cribir la historia clinica; expedir las drdenes de internacion
y alta para la asistencia del parto de bajo riesgo en todos

los ambitos;

26. Participar en el campo de la Medicina Legal, efec-
tuando peritajes dentro de su competencia previa capa-
citacién en instituciones habilitadas por la Suprema Cor-

te de Justicia.

Pensando el territorio desde la UNAJ

La propuesta de creacién de la carrera se fundamento en la es-
casez de licenciadas/os en obstetricia, teniendo en cuenta el im-
pacto positivo de la labor de estos profesionales en la salud de las
mujeres y personas gestantes, ampliamente documentado por

organismos nacionales e internacionales.

El proyecto institucional de la Universidad Nacional Arturo Jau-

retche incluyd esta carrera desde sus inicios, dando cuenta de
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la cultura institucional de la misma, que propone trabajar para
mejorar las condiciones del territorio del que es parte, compar-

tiendo las luchas y tradiciones con su gente.

La experiencia territorial de consolidacion de la profesion obs-
tétrica, como también la conformacion y fortalecimiento de las
redes en salud perinatal, de la mano de uno de los docentes fun-
dadores de esta casa de estudios, Vicente lerace, posiciona a la
Universidad Nacional Arturo Jauretche como un ambito suma-

mente propicio para el desarrollo de esta carrera.

El plan de estudios de la Licenciatura en Obstetricia fue disena-
do de acuerdo a criterios que retoman los aspectos enunciados
en la Misidn de la UNAJ:

“calidad académica con inclusion social”, en una pro-
puesta que contempla las condiciones de ingreso y las
trayectorias del estudiantado y propone una experiencia

de calidad educativa y alto compromiso con el territorio;

“promover la igualdad en el conjunto de la sociedad”,
siendo esta una propuesta que transversaliza los ejes de
la Educacion Sexual Integral, que aportan las perspecti-
vas de Derechos Humanos, género, discapacidad y di-

versidad, asi también como la de la afectividad.

“conocimiento universal desde los saberes producidos
por nuestra comunidad”, planteando una formaciéon que
articula los saberes profesionales con los que preparan
para la producciéon del conocimiento, la vinculacion, la in-

vestigacion y la produccion textual académica;

“la responsabilidad social con las necesidades y deman-
das de la region”, una carrera en respuesta a las deman-
das y necesidades del territorio, asi como también a la
tradicién de aprendizaje y gestion de politicas publicas

sanitarias de la region.
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De este modo, la nueva carrera responde de manera sustantiva
al proyecto original de nuestra universidad y da cuenta ademas
de todo lo recorrido, aprendido y compartido con el territorio del

que forma parte indivisible.

Florencio Varela y su historia de Obstétricas

Un precedente importante a nivel local, se generd en Florencio
Varela, durante la gestién del Secretario de Salud Dr. Vicente le-
race, quien en el ano 1987 incorpord licenciadas en obstetricia en
los centros de salud del municipio para realizar los controles pre-
natales de las personas gestantes del distrito, con lo que logré un
significativo aumento de la captacion y seguimiento de embara-
zos. Esto fue considerado un componente esencial del trabajo de
los equipos de los CAPSV 8, Luego, el Programa Materno Infantil
de la Provincia de Buenos Aires replico esta estrategia en el mo-

delo que se sigue implementando hasta el dia de la fecha®.

En la actualidad, el municipio de Florencio Varela cuenta con un
Hospital Zonal General de Agudos (Hospital “Mi Pueblo”), cuyos
servicios de maternidad y neonatologia se hallan categorizados
como de nivel llIB por el Ministerio de Salud de la Nacion?, donde
se asisten embarazos y partos de alta complejidad. Ademas, se
ubica en el lugar de mayor cantidad de nacimientos de la provin-
cia y se halla preparado para realizar actividades docentes vincu-

ladas con la carrera.

La Licenciatura en Obstetricia UNAJ,
una propuesta innovadora

Tomando en consideracion todo lo planteado, esta propuesta
fue pensada para que las y los egresados contribuyan a mejorar
la calidad y seguridad en la atencién perinatal y de la salud se-
xual reproductiva y no reproductiva con un enfoque centrado en
la perspectiva de género y en la garantia de los derechos de las

personas con Utero y las personas recién nacidas.

Agosto 2023 | V.1[ISSN 3008-7627 | https://ojs.hospitalelcruce.org/index.php/desdeaca/index



Rodal V, Vallone F.

Desde Aca. Cimientos para una Salud Situada | Revista del Instituto de Ciencias de la Salud | UNAJ

Como el resto de las carreras del Instituto de Ciencias de la Sa-
lud, Obstetricia posee un primer ano comun (el Ciclo Basico de
Salud) que permite la integracién de estudiantes de diversas dis-
ciplinas en actividades allicas pero también de vinculacion terri-
torial, vivenciando desde el inicio de su formacién profesional las
condiciones de vida de la poblacion a la que luego deberan cuidar,
debatiendo acerca del derecho a la salud, revisando los diferen-
tes posicionamientos epistemoldgicos y practicas profesionales,
introduciéndose en la complejidad y, aunque sea de manera ele-

mental, iniciando el ejercicio del trabajo interdisciplinario.

Luego, la estructura curricular de la carrera tiene algunos aspec-
tos innovadores como las practicas preprofesionales que se rea-
lizan en el Primer Nivel de Atencidn ya desde los primeros anos,
donde las y los estudiantes pueden adquirir determinadas ha-
bilidades integrando contenidos en profundidad con el trabajo
comunitario, en los que se propone realizar un analisis y reflexion

constante sobre procesos y modelos de atencion de la salud.

Durante el transitar por los siguientes anos estas practicas
preprofesionales irdn complejizando las problematicas abor-
dadas en el recorrido propuesto por el segundo y tercer nivel

de complejidad.

Organizada en tres ciclos de formacién (Ciclo Basico en Salud,
Ciclo de Formacion General y Ciclo de Formacién Clinica) per-
mite que la/el egresada/o logre adquirir en cada uno de ellos
habilidades que les permitan la resolucién de problemas cada
vez mas complejos. Se espera promover el pensamiento critico
sobre la forma en que se desarrollan y asisten los procesos de

salud - enfermedad- atencidn- cuidado- autocuidado.

Atendiendo las necesidades de adquirir habilidades técnicas y
resguardando la seguridad del paciente, se proponen activida-
des de Simulacién Clinica de Alta y Baja Fidelidad que seran de-
sarrolladas en el SIMUNAJ3 .

3. https://www.unaj.edu.ar/nuevo-biosimulador-para-el-centro-de-simula-
cion-clinica-simunaj
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Actualmente nuestro Centro Universitario de Simulacion cuenta

con tecnologia avanzada para el desarrollo de estrategias peda

gogicas innovadoras, creando un ambiente seguro tanto para las
y los usuarios de los servicios de salud, como para las y los estu-
diantes que realizan practicas de forma segura, pudiendo repetir
los procedimientos e intervenciones todas las veces que sea ne-

cesario o cometer errores sin perjuicios®.

En el diseno de la nueva carrera se tuvo en cuenta la Ley provincial
14.802 del afo 2015 que como dijimos modifica en aspectos sus-
tantivos las incumbencias de las y los profesionales de la obste-
tricia conferidas por la anterior Ley 11.745. De esta manera, la for-
macién de las proximas generaciones de egresadas y egresados
de la Licenciatura en Obstetricia UNAJ serd de las mas abarcativa
en lo que respecta a dotar de destrezas, habilidades y capacida-
des para el ejercicio de la profesion no sélo en nuestra Region

Sanitaria y provincia, sino en cualquier otra region del pais.

Un aspecto no menos importante de la nueva propuesta forma-
tiva es la incorporacion con caracter obligatorio (en el quinto y
ultimo afio de la carrera), de la asignatura denominada “El abor-
to como problema de salud publica”, que pone acento, conoci-
mientos y habilidades para el abordaje de esta compleja temati-
ca enmarcada hoy en la ley 27610 de interrupcién voluntaria del

embarazo.

4. N de los A.: Si bien la Simulacidn hoy se presenta como una practica innova-
dora, ya hacia finales del siglo XVIIl Madame Angélique Marguerite Le Boursier
du Coudray recorrié toda Francia ensefando el arte de la obstetricia con su si-
mulador de parto y nacimiento. “El maniqui que ideé Madame du Coudray —co-
nocido como La maquina — estaba hecho de madera, cartdn, tela y algoddn, y
consistia en una reproduccion exacta de la pelvis de una mujer durante el par-
to. Ademas, contaba con otro maniqui que representaba a un recién nacido, asi
como una placenta y un corddn umbilical.” (ver Montero Glez. Feminismo, arte
e injusticia. Diario El Pais; Madrid, 11/3/2021. Disponible en: https://elpais.com/
ciencia/2021-03-11/feminismo-arte-e-injusticia.html)
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Diagrama del plan de estudio de la Licenciatura
en Obstetricia UNAJ
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A modo de cierre

El compromiso de la UNAJ con las necesidades del territorio ha
sido una de las piedras angulares de su creacion y crecimiento. La
planificacion de la Licenciatura en Obstetricia viene a saldar una
deuda histdrica de formacion profesional en un area muy sensible
dentro de la atencién y cuidados en salud. Pero ademés, se la plan-
tea como una carrera innovadora sin dejar de ser fiel a la tradicion
misma de la parteria en Florencio Varela, alli donde se dio lugar un
profundo replanteo de la profesién, sus incumbencias y alcances.
En definitiva, una carrera que se enfoca en preparar profesionales

gue velen por el derecho a parir con respeto, cuidado y amor.
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